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Coole Idee!

2 Möhren1 rote und 1 gelbe Paprika
1 Bund Lauchzwiebeln
Cocktailtomaten1 KohlrabiStangensellerie1 Gurke1 Dose Maiskörner

1 Dose Erbsen    Für den Dip:1 Päckchen Quark
1 Bund Petersilie
1 Bund Schnittlauch
PfefferSalz
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